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“les balAes augmentees*,
une invitation au voyage

Plaine Vallée Tourisme propose une application innovante et
gratuite de parcours géolocalisés en réalité audio-augmentée,
offrant un accés unique au patrimoine naturel, historique et
culturel du territoire. « Les balades augmentées » s’enrichissent a
la rentrée 2023 de deux nouveaux parcours : « Histoires Naturelles
» en Forét de Montmorency et « Village d'hier, ville d’aujourd’hui »
a Saint-Brice-sous-Forét.

Les balades augmentées :
Une expérience innovante
et immersive

Les balades augmentées réinventent
completement I'expérience de visite

Se démarquant des tendances des guides
touristiques  traditionnels,  l'application

géolocalisée. A travers quatre parcours,
Histoires naturelles, La Forét Augmentée
(en Forét de Montmorency), Aux Sources !
(@ Enghien-les-Bains) et Village d'hier, ville
d'aujourd’hui (a Saint-Brice-sous-Forét), des
lieux emblématiques de l'agglomération
ont été mis en son et en musique pour
offrir a l'utilisateur une expérience sonore
totale et immersive.

mobile est un support au service de la
flanerie ; une fois l'application lancée, le
visiteur peut glisser son téléphone dans sa
poche pour le reste de la balade.

Muni d'un casque audio et de son
smartphone, le visiteur plonge dans un
univers sonore envodtant et hors du temps
ou les histoires prennent sens a travers
des anecdotes historiques ou curiosités
cacheées.

“ Plaine Vallée Tourisme propose une application innovante et gratuite de
parcours géolocalisés en réalité audio-augmentée, offrant un accés unique

au patrimoine naturel,

historique et culturel du territoire.

« Les balades

augmentées » s'enrichissent a la rentrée 2023 de deux nouveaux parcours :
« Histoires Naturelles » en Forét de Montmorency et « Village d'hier, ville

d’aujourd’hui » a Saint-Brice-sous-Forét.

de la féte de la nature en 2019.

« transformation numeérique ».

\ L'application fut réecompensée du Trophée de I'innovation
A touristique du Val-d'Oise et a été labellisée « Coup de coeur »

Elle a recu le Prix TERRITORIA d'argent 2022 dans la catégorie




« Dans nos oreilles, les premiers chants des
oiseaux enregistrés du parcours viennent
se superposer aux piaillements des vrais
volatiles qui nous entourent. Troublant »

Le Parisien

« Partez pour une balade d'un peu plus
d'une heure a I'écoute de la faune, de la flore
et de l'histoire de la forét de Montmorency.
Pas de carte, pas de plan, juste une
application mobile gratuite qui vous guide
par le son. »

France Bleu

« Je comptais bien que Ila forét de
Montmorency, qui était presque A ma
porte, serait désormais mon cabinet de
travail écrivit Jean-Jacques Rousseau dans
Les Confessions. On devine déja la cime
des arbres, dans le train qui nous dépose a
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La presse en parle g

Saint-Leu-la-Forét. (..) La forét se découvre
qussi en écoutant la « Forét augmentée » sur
l'appli du méme nom. »

Télérama

« Amoureux de la nature, venez découvrir la
forét de Montmorency de fagon inédite et
enrichie ! Partez pour une balade d’'un peu
plus d'T heure a I'écoute de la faune, la flore
et de l'histoire de la forét de Montmorency. »

Europe 1

« Chaque objet approché dévoile une
ambiance sonore : musique, sons de la
nature. L'imaginaire se libére. Ainsi la bande-
son de la forét met en valeur ce que Nos yeux
observent. »

Korii — Slate

HISTOIRES NATURELLES

Orientée sur la biodiversité qui constitue la
forét de Montmorency.

LA FORET AUGMENTEE

Une expérience sensorielle et poétique a
'écoute de la faune, la flore et de I'histoire de la
forét de Montmorency autour du chateau de la
Chasse.

VILLAGE D'HIER, VILLE D’AUJOURD’HUI

Permet de découvrir la diversité culturelle de
la commmune de Saint-Brice-sous-Forét avec
un angle différent : I'nistoire de 'urbanisation a
travers les rues et le patrimoine.

AUX SOURCES

Un voyage dans le temps, du second
Empire aux années folles, autour du lac
d'Enghien a la découverte de cette station
thermale réputée ou sont passées tant de
figures marquantes du XIXe siecle.
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PARCOURS

Une découverte de la faune et la flore qui
peuplent la forét de Montmorency,
le poumon vert de Plaine Vallée.

Le récit senrichit de connaissances sur
le monde du vivant qui nous entoure : la

photosynthése expliquée par un arbre, le
du soleil et de leau pour

A la maniére d'un explorateur, le promeneur
y découvre les secrets de la nature grace a
la fée de la forét qui I'accompagne tout au
long de cette échappée au fil des saisons.  réle vital

Elle convie a une rencontre singuliere avec  les plantes..
ses amis qui cohabitent et participent a la

viede ce paradis vert. Congu pour plaire a tous les publics, ce

parcours alliant évasion, divertissement

Crace a sa baguette magique, elle saura et intérét pédagogique, sadresse plus
faire parler les plantes, les arbres et les  particulierement aux jeunes et aux familles.

animaux qui se prétent a de passionnantes
discussions.
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DUREE 1TH15 La balade augmentée est également EN TRAIN
au départ de Bouffémont accessible depuis le chateau de la Chasse  Accessible avec la ligne
(rue de Sainte-Radegonde, (Saint-Prix/Montlignon). Toutefois, il est Hdu Transilien: gare de

préférable de partir depuis la rue Sainte-  Bouffémont/Moisselles
Radegonde si l'on souhaite découvrir (27 min depuis Gare du Nord)
'ensemble du récit dans la chronologie  + un trajet en bus (13 min)
ou a pied (35 min).

a la lisiere de la forét).

Tout public dés 7 ans
prévue.



Quercus petraea

La foret, un

écosystéeme conté

LE REGNE VEGETAL

9 especes sont présentées telles que les
chataigniers, les champignons, les fougeéres,
la mousse et méme les orties qui rassureront
sur leur inoffensivite.

LE REGNE ANIMAL

13 espeéces participent dont le lapin de
garenne, l'écureuil, le hérisson, le renard
roux, la limace, le rossignol chanteur et la
grive musicienne.

Les éléments

Le récit s'enrichit de connaissances sur les
processus naturels : la photosynthese, les
roles vitaux du soleil, de I'eau si complice
des escargots, et du vent qui contribue a la
grandeur de la forét en dispersant le pollen.
Limportance de la nature, source de notre
existence, se révele au cceur de ces échanges
authentiques.

Le chéne

L'escargot

Helix pornatia Linnaeus

sessile

TRAJET
Pour rejoindre le début du parcours depuis
la gare de Bouffémont :

Depuis la gare, le visiteur peut rejoindre le
départ du parcours en bus jusqu’a I'Eglise
Saint-Georges ou a pied par la rue Jean-
Baptiste Clément. Particulierement en
beauté au printemps et a l'automne, elle
offre un accés agréable a la forét.

Le soleil

Le comte de Buffon nous expose sa
classification des familles animales : les
vertébreés (poissons, mammiferes, amphibiens,
reptiles et oiseaux) et des invertébrés
(mollusgues, arthropodes et annélides).

Le visiteur connaitra la vitesse de l'escargot,
'astuce infaillible pour différencier un
chevreuil d'un cerf. Les vers de terre
récuperent leur noblesse a travers Charles
Darwin qui les a étudiés. Cléopatre les avait
méme institués en animaux sacres.

Les saisons

Au fil des saisons, la forét s'épanouit dans
toute sa splendeur, justifiant la présence
de chaque espece végétale et animale.
'automne dévoile ses trésors avec le
changement de couleur des feuilles et
une abondance de champignons et de
chataignes. L'hiver explique la sacralité du
houx, tandis que le printemps apportera
ses délices et son renouveau magique.
Enfin, I'été foisonnera de mdres et mettra
en lumiere les plantes qui portent leurs
fruits.

La grande
ortie

urtica diol

RETOUR

Il est possible de passer par la rue Léon
Giraudeau d'ou l'on peut accéder au chemin
des lisieres qui permet de prolonger
l'excursion en forét. Ce parcours traverse
plusieurs pépites cachées de 'agglomération
Plaine Vallée dont Saint-Prix. On peut
emprunterle trongon parcourant Bouffémont
pour découvrir la ville et admirer son chateau
en lisiere de forét.

Le parcours passe pres du Chateau de Bouffémont toutefois 'acces est réserveé a la location
pour les mariages et événements divers. https://www.chateaubouffemont.com

Charles
Darwin

Maturaliste anglais
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Lac d’Enghien et forét de Ment;

DECOUVREZ SAINT-BRICE-SOUS-FORET
A TRAVERS LES EPOQUES




Village d'hier,
ville d’aujourd’

L'explorateur est invité a se laisser
guider dans les ruelles pittoresques de
Saint-Brice-sous-Forét a la découverte de
son patrimoine. Les murmures du passé se
mélent aux paysages urbains du présent,

£

hui

l'entrainant dans un périple a travers les
époques. Accompagné du guide virtuel
Clara, les scénes de vie contées s'animent au
rythme de ses pas.

»y

« Une balade géolocalisée et immersive ou les moments phares
de I'histoire de la commune reprennent vie a travers les anecdotes

de ses habitants. »

Le visiteur part a la rencontre des écrivains
et héros de la guerre. Il visite ces lieux
emblématiques et participe aux moments
de féte et rassemblements qui faisaient la vie
des habitants.

Plongé dans ces archives, il aura l'occasion
dappréehender les récits qui ont faconne

croustillantes de ses habitants et d'apprécier
la diversité culturelle qui caractérise la
commune.

Au départ de la Gare de Sarcelles/Saint-
Brice, cette balade audio-augmentée mene
jusqu'aux coteaux surplombés par la forét de
Montmorency.

la ville, de découvrir des anecdotes
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DUREE 1H15 RETOUR EN TRAIN

Depuis la gare de Sarcelles/
Saint-Brice, TH30 depuis
Gare du Nord*

Tout public dés 8 ans

Prévoir 30 minutes a pied pour rejoindre
la gare en passant par la rue Edith Wharton
et le Pavillon Colombe. Possibilité de
prendre le bus a partir de la fontaine
Saint-Martin.

*Une animation géolocalisée accompagne le trajet
en transilien (a partir de Gare du Nord). Toutefois, le
parcours « Village d'hier, ville d'aujourd’hui » débute
une fois arrivé a Saint-Brice-sous-Forét.

Accessible avec la ligne H
du Transilien: gare de
Sarcelles/Saint-Brice

(18 min depuis Gare du Nord)



Des lieux
emblématiques

Le voyageur est invité a arpenter les
ruelles de Saint-Brice-sous-Forét,
a travers les époques.

A lemplacement actuel dune
boulangerie se dressait autrefois
un lieu incontournable I'Ho6tel
des sports abritant écurie, café,
billard et salle de danse.

Une halte est prévue a I'atelier qui
a vu germer le surréalisme et ou

»y

le poete Paul Eluard a pu y développer
sa plume. Apres la rue de Paris, axe
stratégique oU résonnent encore les pas
de Jules César, se dresse le Pavillon ou
résidait l'autrice américaine Edith Wharton.

L'église Saint-Brice dont la fondation
remonte au 12¢m¢ siécle, témoigne de
nombreuses transformations au gré des
ages.

Des événements marquants

Au fil de la balade, on découvre que, grace
au  train, Saint-Brice-sous-Forét  était
autrefois une destination de détente
prisée des bourgeois parisiens. Le
Boulevard de la Gare témoigne encore des
maisons en briques typiques de l'époque.
Les villas ont quant a elles fleuri avec
'avenement du chemin de fer en 1880,
transformant le visage de la commune et
attirant de nouveaux habitants. De la gare,

La vie des habitants

Les cafés, autrefois innombrables, ont laissé
leur empreinte dans le tissu social du
village. La Pentecéte faisait vibrer les rues
lors de joyeuses kermesses rassemblant
l'ensemble de la population et la « Mare a

- Cazal » était quant a
elle bien plus qu'une
simple mare.. Les
b métiers  traditionnels
prennent vie lorsqu'on
évoque l'art de tailler
les poiriers et ainsi
« faire de la poire » au

il était possible demprunter l'omnibus,
moyen de transport public d'antan.

L'histoire de la ville se méle aux soubresauts
du XX siecle avec la mobilisation des
habitants pendant les guerres. Le retour
d'un héros, Ceorges Allen, sergent
américain de la 2¢
Général Leclerc, est célébré
rassemblement sur la grand-rue.

Division blindée du
lors d'un

réputé chemin des
vergers. Le labeur était
de rigueur tant a
I'abattoir artisanal que §
dans les champs de #&f : ¢
pois. Apres l'effort, le réconfort. La balade
retrace les moments de vie et de féte qui
marquaient un rendez-vous inévitable des
locaux, que trés peu voire personne ne
manguait. La grande fontaine, lieu de
ravitaillement pour tous les habitants, devenait
un lieu d'échange et de partage.

Saint-Brice-Sous-Forét

L'origine de la ville remonte au Xll¢ siecle. Saint-Brice-sous-Forét appartenait a cette époque
a la chatellenie des Montmorency. Située a 13km au nord de Paris, dans le Val d'Oise, Saint-
Brice-sous-Forét est bordée par la forét de Montmorency.

Avec ses 15 000 habitants, elle garde son double visage : ville urbanisée et ancien village
soucieux de garder son patrimoine architectural historique.
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La foret
augmentee

Lancé en 2018, ce premier parcours plonge
le voyageur dans l'univers onirique de la
Forét de Montmorency, ou se rencontrent

#

»y

L'écrivain et philosophe Jean-Jacques
Rousseau et des poetes tels que La
Fontaine, Hugo et Baudelaire murmurent

nature, culture et histoire. leurs éloges a la nature. Des extraits
littéraires enrichis par les voix de comédiens

Une sélection de morceaux envoltants émergent tout au long du parcours.
entraine dans un voyage rythmé.

L'histoire du lieu et son patrimoine se dévoilent a travers des
sources historiques et des témoignages, interrompus par les
bruits de la vie forestiére.
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Enfin,surlarivesud-estde l'étang, 'ambiance  Des interviews d'agents de 'ONF permettent
guinguette du XIX¢ siécle s'anime avec des de mieux comprendre la gestion et le
musiques joyeuses et des témoignages renouvellement d'une forét péri-urbaine.
évoquant l'échappée verte des parisiens

d'antan.
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DUREE TH15 EN TRAIN

Au départ du Chateau de la  Accessible avec la ligne H du Transilien : gare d'Ermont-Eaubonne + un

Chasse (Montlignon/Saint-Prix)  bus jusqu'a la Mairie de Montlignon (ligne 3801) + 25 minutes a pied.
OU Du lundi au samedi) : gare du Champ de Courses d'Enghien ou de

Tout public dés 8 ans Domont + un bus jusgu’a la Croix Blanche (ligne 12) + 20 minutes a pied.
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AuX Sources!

Un appel a remonter le fil du temps jusqu’a
la Belle Epoque. La notoriété d’Enghien-
les-Bains connait son apogée pendant
le Second Empire, grace a ses bains
thermaux, son Casino, ses fétes et bals, son
lac...etle train quirelie laville a la capitale. Le
Tout Paris chic et mondain s'y presse le
dimanche!

Cest cette chronique que narre la balade
« Aux Sources ! » autour du lac d'Enghien-
les-Bains, a la découverte de I'histoire et du
patrimoine de cette célebre station thermale.

’ Sale
R Un gentleman
Bl cambrioleur

Mathilde .

Ce voyage sensoriel méle récits et anecdotes
qui ont marqué la ville d'Enghien-les-Bains
au XIXe siecle. On y apprend de nombreuses
informations sur son architecture éclectique,
ses liens avec d'llustres personnages, la
princesse Mathilde, Mistinguett, Maurice
LeblancetArsénelLupin.Lajournéetyped'une
jeune aristocrate en villégiature est retracée.

DUREE 1H15
Depuis la gare d'Enghien-les-Bains ou Th30
depuis Gare du Nord*

Tout public dés 10 ans

»y

Lancé en mai 2022, ce parcours unique | &
crée des ambiances champétres et
bigarrées, des dialogues animés, des sons
judicieusement choisis...

Le tour du lac implique le passage d'une
vingtaine de points notables mettant
al'honneur cette « Petite Suisse miniature »,
comme le qualifiait la Vicomtesse de

Renneville.

auive,
Etes vous A 5‘)
eclectigue ? /X, /’ %
A S
d‘EnﬂhFerHﬁ—;u?n’: &
- gare du Nord!

PN Le Centre |
:

2

En 1766, 'abbé Cotte découvre la premiere
source d'eau sulfureuse et le premier
établissement thermal est construit en 1820.

On y découvre alors que le roi Louis XVIII a
suivi un traitement aux eaux sulfurées de la
commune...

LE TEASER
Aux Sources

h

* Une animation géolocalisée commence deés le quai a
Gare du Nord et pendant le trajet en transilien. Toutefois,
il est possible de débuter le parcours a partir d'Enghien-
les-Bains.


https://www.youtube.com/watch?v=SnS7mgDZjdo

La Forét de Montmorency

Longue de 6 km du Nord-Ouest au Sud-Est,
est la plus grande forét du Val-d'Oise. Si-
tuée a seulement 20 km au nord de la capi-
tale, elle s'‘étend sur treize commmunes.

Ancienne forét de chasse royale, elle se
déploie sur un secteur vallonné parseme

de sites historiques, étangs, belvédeéres,
arbres remarquables... A ces richesses na-
turelles et culturelles s'ajoutent au nord
les magnifiques paysages de la vallée de
Chauvry. Grace au parcours “la forét aug-
mentée’, elle est la premiére forét en réalité
audio-augmentée d’Europe.

Enghien-Les-Bains

Avec son lac, son architecture typique, ses
thermes, son casino... marqués par une his-
toire fastueuse, la ville d'Enghien-les-Bains
offre un cadre élégant, paisible et inatten-
du, a seulement 12 km au nord de Paris. Un
véritable ilot de bien-&tre dans un écrin de
jardins verdoyants. Avec ses 43 hectares de
superficie et un pourtour de 3 km, le lac
d'Enghien-les-Bains invite a la réverie et a
la promenade. L'esplanade Henri Pate-
noétre-Desnoyers offre une magnifique vue

Crédits photo : Tommy Girard, Jean-Marie Cras / Agglo Plaine Vallée, Gil Giuglio / Plaine Vallée Tourisme et Nicolas Laverroux.

sur le lac, le jardin des roses et le casino.
Mais c'est en faisant le tour que lon dé-
couvre de beaux jardins et leurs platanes
centenaires, de trés belles demeures et un
patrimoine architectural trés intéressant,
mais aussi de nombreux oiseaux qui y ont
élu domicile. Le lac est également un im-
portant centre de loisirs ou l'on peut se ba-
lader en pédalo ou en barque, pécher.. et le
théatre, de multiples événements tout au
long de I'année.
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‘Communauté
dAggiamarstion

Plaine | Vallée

Forét de Montmorency

L’AGGLOMERATION
PLAINE VALLEE

Adossée a la forét de Montmorency, au
cceur du Val d'Oise, Plaine Vallée réunit 18
communes et pres de 184 000 habitants.

Le territoire de Plaine Vallée regroupe
une grande variété de paysages, un
patrimoine remarquable et de nombreuses
infrastructures de loisirs.

Le patrimoine est attaché a I'histoire de la
Famille de Montmorency, la villégiature et
son architecture, les personnalités comme
Jean-Jacques Rousseau.

www.agglo-plainevallee.fr

Plaine Vallée z]'l,,';l&
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=R ounisme
Lac d'Enghien et forét de Montmorency

PLAINE VALLEE
TOURISME

Afin de valoriser le patrimoine de la localité
et contribuer au rayonnement touristique,
Plaine Vallée Tourisme propose des offres
numeériques innovantes tel que la visite
guidée avec tablette en réalité augmentée
dela Collégiale Saint Martin a Montmorency.

www.plainevallee-tourisme.fr

UNE APPLICATION ET DES PARCOURS
DEVELOPPES PAR UNE EQUIPE DE PASSIONNES

Le Flaneur© est un outil original de sensi-
bilisation et de découverte du patrimoine
urbain paysager, a travers une approche
littéraire et sonore des territoires traverses.
Cette application se distingue par la
qualité immersive de lexpérience, et de

www.leflaneur.store

son approche éditoriale exigeante, qui fait
appel aux compétences d'historiens, de
comédiens professionnels, de musiciens et
de designers sonores. Le Flaneur© édite des
parcours audio-augmentés, a la croisée des
chamyps du tourisme et de la culture.

LES PARTENAIRES

Lapplication bénéficie du soutien de la Région lle-de-France, du Département du Val
d'Oise, des villes partenaires (Bouffémont, Enghien-les-Bains et Saint-Brice-sous-Forét), de
I'Office National des Foréts, Transilien SNCF et du Centre des Arts d'Enghien-les-Bains et du
Chateau de Bouffémont. La balade immersive a été réalisée avec le concours de 'association

« Les Amis du Vieux Saint-Brice ».

LY,
d’oise

le département

* Région
fledeFrance

Office National des Foréts

ransilien

BOUF FEMONT

= s
'LES% B(1L| [lll’

CENTRE BES ARTS
EHGHIER- LRS- RAINE

CHATEAU BOUFFEMONT



Lac d'Enghien et forét de Montmorency

www.plainevallee-tourisme.fr

'3

.

ATTACHEE DE PRESSE
Camille Poignon

Tél. 06 21232359
hello@camillepoignon.fr
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CONTACTS

PLAINE VALLEE TOURISME

Tommy Girard
Directeur de I'Office
de Tourisme Intercormmunal

Tél. 0139 3498 62
tgirard@agglo-plainevallee fr
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